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N° 946  –  Semaine du  31 Janvier au 6 Février 2010 

 

Lettre encyclique « Caritas in veritate » (L’amour dans la vérité) 
Du Pape Benoît XVI 7 juillet 2009)  (24) 

 

44 (2). L’Église, qui a à cœur le véritable développement de l’homme, lui recommande 
de respecter dans tout son agir la réalité humaine authentique. Cette dimension doit être 
reconnue, en particulier, en ce qui concerne la sexualité : on ne peut la réduire à un pur 
fait hédoniste et ludique, de même que l’éducation sexuelle ne peut être réduite à une 
instruction technique, dans l’unique but de défendre les intéressés d’éventuelles 
contaminations ou du « risque » de procréation. Cela équivaudrait à appauvrir et à 
ignorer le sens profond de la sexualité, qui doit au contraire être reconnue et assumée 
avec responsabilité, tant par l’individu que par la communauté. En effet, la responsabilité 
interdit aussi bien de considérer la sexualité comme une simple source de plaisir, que de 
la réguler par des politiques de planification forcée des naissances. Dans ces deux cas, on 
est en présence de conceptions et de politiques matérialistes, où les personnes finissent 
par subir différentes formes de violence. À tout cela, on doit opposer, en ce domaine, la 
compétence primordiale des familles  par rapport à celle l’État et à ses politiques 
contraignantes, ainsi qu’une éducation appropriée des parents. 
L’ouverture moralement responsable à la vie est une richesse sociale et économique. De 
grandes nations ont pu sortir de la misère grâce au grand nombre de leurs habitants et à 
leurs potentialités. En revanche, des nations, un temps prospères, connaissent à présent 
une phase d’incertitude et, dans certains cas, de déclin à cause de la dénatalité qui est un 
problème crucial pour les sociétés de bien-être avancé. La diminution des naissances, 
parfois au-dessous du fameux « seuil de renouvellement », met aussi en difficulté les 
systèmes d’assistance sociale, elle en augmente les coûts, réduit le volume de l’épargne 
et, donc, les ressources financières nécessaires aux investissements, elle réduit la 
disponibilité d’une main-d’œuvre qualifiée, elle restreint la réserve des « cerveaux » 
utiles pour les besoins de la nation. De plus, dans les familles de petite, et même de toute 
petite dimension, les relations sociales courent le risque d’être appauvries, et les formes 
de solidarité traditionnelle de ne plus être garanties. Ce sont des situations 
symptomatiques d’une faible confiance en l’avenir ainsi que d’une lassitude morale. 
Continuer à proposer aux nouvelles générations la beauté de la famille et du mariage, la 
correspondance de ces institutions aux exigences les plus profondes du cœur et de la 
dignité de la personne devient ainsi une nécessité sociale, et même économique. Dans 
cette perspective, les États sont appelés à mettre en œuvre des politiques qui promeuvent 
le caractère central et l’intégrité de la famille, fondée sur le mariage entre un homme et 
une femme, cellule première et vitale de la société, prenant en compte ses problèmes 
économiques et fiscaux, dans le respect de sa nature relationnelle.   

Par les soins de Monseigneur Saïd Elias SAÏD, chorévèque) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 أ�
راءات ا�������
 

 

إنكم لم تقتربوا من شيءٍ ”
ملموس : نارٍ مُستعرةٍ وعتمةٍ 
وظلام وإعصارٍ ونفخٍ في البوق 
 وصوتِ كلامٍ طالَ سامعوه ألا
يزُادوا منه لفظةً لأم لم يطيقوا 
تحملَ هذا الأمر : " حتى 
الوحش ، لو لمس الجبل ، 

 يباً هر   فليرجم " . كان النظر
قال : " أنا   ىموس  حتى

مَرعوبٌ مُرتعد" . أما أنتم فقد 
اقتربتم من جبلِ صهيون ، 
ومدينة االله الحيّ ، أورشليم 
السماويه ، ومن ربِواتِ الملائكة 
في حفلة عيد ، من جماعة 
الأبكار المكتوبة أسماؤهم في 

   “السموات ... 
  24 – 18/  12عب             

 
عن يمينه ...  فيُقيمُ الخراف  ”
شماله . ثم يقول   لجداء عناو 

 يمينه :  الملك للّذين عن
" تعالوا، يا من باركهم أبي ،   

عد   فرثوا الملكوت
ُ
   لكم   الم

  جُعتُ   إنشاءِ العالم : لأني  منذُ 
فأطعمتموني، وعطشتُ 
فسقيتموني، وكنتُ غريباً 

 ،وعرياناً فكسوتموني  ،فآويتموني 
  ◌ً  وسجينا ً◌فعُدتموني، ومريضا
             “إلي" ...   فجئتم

   46 - 31/  25متى   
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Lecture de St. Athanas d'Alexandrie 

Vertu d'Antoine le Grand 

Antoine ne mesurait la vertu, dont il faisait profession ni par 
le temps ni par la solitude dans laquelle il vivait; il la mesurait par 
le zèle et la persévérance avec laquelle il la pratiquait. Ainsi il ne 
pensait pas au temps qu'il avait passé dans ces saints exercices et il 
vivait comme s'il venait seulement de commencer; il s'avançait 
courageusement dans la perfection de sa vie solitaire, ayant 

toujours présente à l'esprit cette parole de saint Paul: «Il faut 
oublier tout ce qui est derrière soi pour s'avancer plus avant» (lettre 
aux Philippiens). Il se souvenait aussi de ce que disait le prophète 
Elie: «Le Seigneur est vivant et il faut que je paraisse aujourd'hui 
en sa présence». Sur quoi il remarquait qu'il utilisait ce mot: 
«Aujourd'hui» parce qu'il comptait pour rien le temps passé; mais 
considérant qu'il commençait seulement à servir Dieu, il s'efforçait 
chaque jour de se rendre tel qu'il devait être pour se présenter devant 
Dieu, c'est-à dire avec une conscience pure et une grande préparation 
de cœur pour obéir à toutes ses volontés et ne servir que lui seul. 
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Dimanche 31 Janvier :  

Dimanche des Saints et des Justes 

Saint Jean Bosco  - Messes à 11h et à 18h 
 

 

Mardi 2 F évrier  :  
Présentation du Seigneur au Temple 

Bénédiction des cierges et messe à 19h. 
 

Mercredi 3 F évrier  : 
Le vieillard Simon et Anne la prophétesse 

 

Dimanche 7 F évrier  : Dimanche des Défunts  
Solennit é de Saint Maroun 

11h : Messe Solennelle  
et 18h  : Messe du soir 

 
  
 

         
 

             
 

 

 

www.notredameduliban.org : site de la paroisse 
http://www.notredameduliban.org/live : 

Programme continu entre les transmissions en direct des messes 
 

 
 

En semaine sauf le jeudi :  
18h 30 : Récitation du Chapelet 
19h 00 : Messe 
 
 

Jeudi : Adoration du St Sac rement  
18h-18h30 : En silence 
18h30-19h : Récitation du chapelet.  
19h00        : Messe 
 
 

Les Dimanches :  
11h00 : Messe 
17h30 : Récitation du Chapelet  
18h00 : Messe 
 
Exceptionnellement, en raison des 
préparatifs pour la fête de Saint 
Maroun, la messe quotidienne de 
19h aura lieu dans le bureau de 
Mgr Saïd les 3, 4 et 5 février .  

Eglise Notre Dame du Liban : 17, rue d’Ulm – 75005 Paris 
Tél. : 01 43 29 47 60 Fax : 01 43 25 70 88 

 

                
 

 
 
 

              

       Dimanche 7 février 2010 à 11h 
 
 
 

        
                    Comédie musicale 

 

A l’occasion du 1600ème anniversaire de la mort 
de Saint Maroun, 

 

à l’invitation de 
M. Bertrand DELANOË, Maire de Paris 

 

les Jeunes de la Paroisse Notre    Dame 
du Liban à Paris 

 

présentent cette comédie 
avec la participation entre autres vedettes, 

de 
 

MM. Moussa ZOGHAIB, 
 Youssef HADDAD  

et Bassem MAGHNIEH 
 

le Jeudi 11 février 2010 à 19h30 
dans les salons de l’Hôtel de Ville de Paris. 

 
   

 

 
 

Dimanche 31 Janvier à 11h  
Père Frem ABI FREM  
et son épouse Maryam 

Dimanche 31 Janvier à 18h  
Aïda MOUANNES épouse RAAD 

 

Samedi 6 Février à 19h  
Adib MAZLOUM 

 

Dimanche 7 Février à 18h  
Maryam FAKHRY KERBAGE 

 
 
 

  
 

      Dimanche 31 Janvier 2010 
   Bryan CKAIBAN 

 

Dimanche 7 Février 2010 
Hannah JABBOUR 

 

 
 

   Samedi 13 Février 2010 
Antoine  BECHELANY  

     &            Rochie DAEL 

 

 
 
 

 organisés par la Paroisse   
Notre Dame du Liban à Paris en 2010 

 
 

ARS – VEZELAY – LYON  
(La Fourvière )                                                                   
Samedi – Dimanche: 20 ��������21  Mars 
 
 

LOURDES                                                                          
Vendredi - Dimanche : 30 Avril �������� 02 Mai 
 
 

ITALIE:   SAINT  ANTOINE  DE  PADOUE            
VENISE  –  FLORENCE  –  TOUR  PISE                                                                 
Jeudi – Dimanche : 13 �������� 16  Mai  
 
    

PORTUGAL :   FATIMA  et  LISBONNE                                                                               
Samedi – Lundi : 30 Octobre �������� 1er Novembre 

 
 

Congrégation du Saint Esprit 
 

Mgr Saïd participera à la fête du 2 février, 
158ème anniversaire de la mort 

du Père François Marie Paul Libermann, 
célébrée à la Maison Mère, Rue Lhomond. 

 
     

 

 

  

 
 
 

Semaine du 1 er au 6 Février 
 

Lundi 1er Février 
Hb 12/1-13 Mt 5/1-12 

 

Mardi  2 Février  
Rm 9/ 30-10/4 Lc 2/22-35 

 

Mercredi 3 Février 
2Cor 1/8-14 Lc 2/36-41 

 

Jeudi  4 Février 
Hb 13/1-8 Mt 5/21-29 

 

Vendredi  5 Février 
Hb 13/9-16 Mt 5/27-37  

 

Samedi 6 Février 
Hb 13/ 17-25 Mt 5/38-48 

 

Dimanche 7 février 
1 Tess  5/1-11 Lc 16/ 19-31 

2 Tim 3/10-17 Jn 12/23-30 (st Maroun) 

 

 
 

Dimanche 31 Janvier après la messe 11h 
 

 
 (pour adultes)  

Mercredi 3 février: 2ème niveau 
Jeudi 4 Février : 1er  niveau 

de 20h20 à 21h35 
 
 

 
Jeudi 4 février à 20h30 

 

 
(dans les locaux de la paroisse ) 

 

Samedi 6 février 2010 
 

Scoutisme : 14h- 16h30 
 
 

 
« Résoudre ses problèmes, 

à la Lumière de l’Evangile » 
Dimanche 7 Février à 14h15 

 
 

 
 « Prier – Méditer - partager » 
Dimanche 14 Février à 14h15 

 
  

 

  

 


